
La ultrasonografía como herramienta de trabajo 
ha generado grandes expectativas entre los 
anestesiólogos. La capacidad de identificar las 
estructuras a puncionar y  la seguridad que 
aporta poder visionar la aguja y la distribución 
del anestésico local convierten a la punción 
ecodirigida en un instrumento muy atractivo y 
actualmente muy recomendable para realizar 
técnicas de anestesia regional y dolor. 
El objetivo de este curso es ayudar a adquirir 
un elevado grado de conocimientos de 
sonoanatomía y  de habilidades  para que el 
alumno pueda realizar punciones ecodirigidas. 
Para ello utilizaremos modelos humanos para 
aprender sonoanatomía y animales vivos 
(modelo porcino) y phantoms para la 
realización de punciones. 

METODOLOGIA DOCENTE  
Curso teórico – práctico: 20 horas ( 15% 
teóricas y 85% prácticas). 

NUMERO DE ALUMNOS 
Plazas limitadas: 25 alumnos, según orden de 
inscripción 

A Coruña 21 y 22 Mayo 2010 

CURSO DE 
SONOANATOMÍA 

DIRECCIÓN Y ORGANIZACIÓN 
Servando López Álvarez 

Belén García Iglesias 
Alberto Pensado Castiñeiras 

DIRIGIDO A: 
Especialistas en Anestesiología, Reanimación y 
Terapéutica del Dolor interesados en Anestesia 

Regional y Tratamiento del Dolor.  
Créditos de formación médica continuada 

LUGAR DE REALIZACION 

 Centro Tecnológico de Formación 
 Hospital Materno Infantil Teresa Herrera 
 As Xubias s/n 
 15006 – A Coruña 

SECRETARIA TÉCNICA E 
INSCRIPCION 

 Fundación do Complexo Hospitalario 
Universitario de A Coruña 
 Tlfn: 981178150   Fax: 981178151 
 E-mail:  fundacion.CHUAC@sergas.es 
 Importe: 800 € 
 Pago por Transferencia: 
 cc  nº 0072-0167-17-0000176835  

 Incluye: clases teóricas, prácticas, 
material docente, cena y comida de 
trabajo 



8.15-8.30:  Recogida documentación 
8.30-8.45:  Inauguración y presentación 
8.45-9.00:  Evaluación previa 
9.00-9.15:  Interescalénico y supraclavicular. 

  Dr. Xavi Sala  
9.15-9.30:  Plexo cervical, ganglio estrellado.  

  Dr. Rafa Blanco  
9.30-9.45:  Infraclavicular y axilar. 

  Dr. Jaime Rodríguez 
9.45-10.00: Canal humeral y periféricos. 

  Dra. Concha del Olmo 
10.00-10.15: Phantoms y conocimientos equipos 

  Dr. Vicente Roques 
10.15-10.30:Café 
10.30-14.15: Sesión práctica: rotación por las 5 

 estaciones (45 min. por estación) 
14.15-15.30: Comida trabajo 
15.30-15.45: Femoral, femorocutáneo, obturador y 

 safeno 
  Dra. Concha del Olmo 

15.45-16.00: Subglúteo, poplíteo y 
 periféricos 

  Dra. Ana López  
16.00-16.15: Pared abdominal: ilioinguinal, 

 iliohipogastrico y TAP 
  Dr. Vicente Roques 

16.15-16.30: Sonoanatomía del neuroeje  
  Dr. Rafael Blanco 

16.30-16.45: Visualización catéteres  
 Dr. Xavi Sala 

16.45-17.00: Café 
17.00-21.00: Sesión práctica: rotación por las 5 

 estaciones (45 minutos por estación) 
21.30-23.00: Cena  
23.00-24:00:Discusión entre todos los asistentes.  

  Modera: Dr. José de Andrés  

9.00-10.00: Cómo enseñar anestesia regional hoy 
  Dr. José de Andrés  

10.00-15.00: Sesiones prácticas. Se realizarán 
 diferentes técnicas de anestesia 
 regional sobre modelo animal (2 
 ecógrafos en cada estación). Se 
 canalizarán vías centrales y técnicas de 
 punción ecodirigidas  e  inserción de 
 catéteres. Aplicación de la ecografía al 
 manejo de la vía aérea.  

VIERNES 21 PROFESORES 

Dr. Rafael Blanco. Hosp. Lewisham. Londres 
Dr. José de Andres. Hosp. General de Valencia 
Dr. Xavi Sala. Hosp. Clinic. Barcelona 
Dra. Concha del Olmo. Asepeyo. Coslada. Madrid 
Dra. Ana López. Hosp. Clinic. Barcelona 
Dr. Vicente Roques. Hosp. Virgen Arrixaca. Murcia  
Dr. Jaime Rodríguez. Hosp. Clínico Univ. Santiago 

ESRA-España                  AGARYD  

SABADO 22 PRATROCINADO 



BOLETÍN DE PREINSCRIPCIÓN – (remitir por fax o mail) 
Nombre: .............................................. Apellidos: ................................................................................................................  
Dirección: ....................................................................................................................................... Código postal: .............  
Centro de trabajo: ............................................................................. Teléfono: ...................................Fax: ........................  
Categoría ........................................................................................... Especialidad ............................... ...............................  
e-mail: ....................................................................................................................................................................................  
 
CURSO:........................................................................................................................................................................................................................................................................................   
 

 
Todos los datos facilitados a través del formulario o correo electrónico, serán tratados con estricta confidencialidad de acuerdo a Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos. El Centro Tecnológico de 
Formación insiste en su compromiso de uso responsable y confidencial de los datos garantizando su uso de acuerdo con las exigencias legales y que sólo serán utilizados por Centro Tecnológico de Formación para llevar a 
cabo nuestras tareas básicas administrativas y de comunicación. Si usted desea rectificar o cancelar sus datos de nuestro fichero, puede notificarlo enviando una solicitud a través de nuestro correo electrónico 
Fundacion.CHUAC@sergas.es. Leído y comprendido lo anterior, lo acepto y consiento el tratamiento que se me ha notificado. 

Remitir Boletín de Preinscripción a:  
                 Fundación del Complejo Hospitalario A Coruña 
                 C./ Xubias de Arriba nº 84 
                 15006 – La Coruña 
                 Tel : 981 – 178242 - Fax.: 981 – 178112 
                 CTF.CHUAC@sergas.es 

Una vez confirmada Inscripción: 
 Transferencia Bancaria1: 
 Fundación del Complejo Hospitalario A Coruña 
 Banco Pastor: 
 C/C: 0072-0167-17-0000176835 
   1 Imprescindible hacer constar el nombre del alumno 


