
Programa de actos

Del 17 al 19 de febrero de 2010

IV Curso teórico práctico de 
anestesia locorregional y técnicas
para el tratamiento del dolor
guiadas por ecografía

SEDE DEL CURSO y  SECRETARÍA TÉCNICA

Servicio de Anestesiología y Reanimación. 

USP Hospital La Colina de Santa Cruz de Tenerife.

Quirófanos y URPA de la 3ª planta

C/ Poeta Rodríguez Herrera, 1. 38006 Santa Cruz de Tenerife

Tel. (34) 922 27 07 00 / 28 07 00

Fax. (34) 922 27 95 05

Información del curso en: www.usplacolina.com | www.ecobloqueo.com

e-mail: anabelen.travieso@usphospitales.com

CUOTA E INSCRIPCIÓN

Cuota: 600 €
Se seguirá un riguroso orden, realizándose una lista de espera para posibles bajas y 

posteriores cursos. El pago se realizará mediante ingreso o transferencia bancaria (y 

posterior envío por fax del justificante) al nº de cuenta: 

0049 1849 17 2110012931 (USP Hospital Atlántico Tenerife, S.L.U.)

Se enviará la hoja de inscripción con los datos personales, así como la justificación de 

transferencia bancaria a la dirección email: anabelen.travieso@usphospitales.com

o al nº de fax: (34) 922 27 95 05.

Para cualquier otra gestión póngase en contacto con la secretaría del curso en la misma 

dirección email.

PROFESORADO

Dr. Jesús de Santiago Moraga. Médico especialista.

Servicio de Anestesiología y Reanimación. USP Hospital La Colina. 

Santa Cruz de Tenerife.

Dr. Xavier Sala i Blanch. Especialista Senior.

Servicio de Anestesiología y Reanimación. Hospital Clínic de Barcelona.

Dr. Javier Santos Yglesias. Jefe de Servicio.

Servicio de Anestesiología y Reanimación.

USP Hospital La Colina. Santa Cruz De Tenerife 

Dr. José Luís Esteban Sánchez. Médico Especialista.

Servicio de Anestesiología y Reanimación. Hospital Universitario de Canarias (HUC).

La Laguna. Tenerife
C/Poeta Rodríguez Herrera, 1. 38006 Santa Cruz de Tenerife 
Tel.:  922 27 07 00. Fax: 922 27 09 08

hco.informacion@usphospitales.com
www.usplacolina.com

PATROCINIO Y RECONOCIMIENTO

ESRA
(Sociedad Europea
de Anestesia Regional)

COMTF (Colegio Oficial 
de Médicos de Tenerife)

SOCARTD (Sociedad Canaria de Anestesiología
Reanimación y Terapia del Dolor) 

SEDAR (Sociedad Española de Anestesiología
y Reanimación)

USP HOSPITALES

ENTIDADES COLABORADORAS

IMFCT (Instituto Médico 
de Formación Continuada 
de Tenerife)

SED
(Sociedad Española de Dolor)

CECOTEN
(Centro de Cirugía
Ortopédica y
Traumatología de Tenerife)

SOCAD
(Sociedad Canaria de Dolor)

 

MENARINI (AREA CIENTÍFICA) SONOSITE (TECNICAS BIOFÍSICAS)

GENERAL ELECTRIC

SIEMENS (DRÄGER MEDICAL)

ESAOTE

BRAUN

POLYMEDIC (MEDICAL CANARIAS)

BECTON-DICKINSION (MFB)

VYGON

FERRER

EISAI

GLAXOSMITHKLINE

ABBOTH

JANSENN-CILAG

GRUNENTHAL

RED DE CENTROS USP Hospitales

España

Barcelona: 
USP Institut Universitari Dexeus - USP Centro de Cirugía Ambulatoria Planetarium
USP Institut Oftalmològic de Barcelona I Badalona I Gerona

La Coruña: 
USP Hospital Santa Teresa - USP Hospital Oftalmológico Santa Teresa
USP Centro de Especialidades Médicas - USP Centro Médico Ferrol

Madrid: 
USP Hospital San Camilo
USP Hospital San José - USP Dermoestética

Mallorca: 
USP Clínica Palmaplanas - USP Hospital de día Playa de Muro

Marbella: 
USP Hospital de Marbella

Murcia: 
USP Hospital San Carlos - USP Dexeus Murcia - Centro de Salud de la Mujer - USP Centro Médico Juan Carlos I
USP Centro Médico La Flota

Sevilla: 
USP Clínica Sagrado Corazón - USP Centro de Cirugía Ambulatoria Ave María
USP Centro de Consultas y Diagnóstico Palmera - USP Centro Médico Nervión - USP Centro Médico Sevilla Este
USP Centro Médico de la Mujer - USP Centro Médico Aljarafe I - USP Centro Médico Aljarafe II

Tenerife: 
USP Hospital La Colina
USP Hospital Costa Adeje

Torrevieja: 
USP Hospital San Jaime

Vitoria: 
USP Clínica La Esperanza - USP Mediplan Sport - USP Araba Sport Clinic

Presencia en Angola, Marruecos y Portugal

www.usphospitales.com



Miércoles 17 de Febrero

16.15 h. INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN DEL CURSO
Dr. Juan José Afonso (Director Gerente de USP Hospital La Colina).

16.30 h. INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS DEL CURSO
La ecografía como nueva herramienta en anestesia regional
y tratamiento del dolor
Dr. Javier Santos. USP Hospital La Colina

17.00 h.  ESTADO DEL ARTE EN ANESTESIA LOCORREGIONAL GUIADA 
POR ECOGRAFÍA    
Dr. Xavier Sala. Hospital Clínic de Barcelona

18.00 h. TALLERES PRÁCTICOS DE PUNCIÓN ECOGRÁFICA PARA ANESTE-
SIA REGIONAL Y TRATAMIENTO DEL DOLOR EN MODELO HUMANO              
Dr. Javier Santos - USP Hospital La Colina. Dr. José Luis Esteban - Hospital 
Universitario de Canarias. Dr. Jesús de Santiago - USP Hospital La Colina

20.00h. COCTAIL DE BIENVENIDA

 
           

 08.00 - 14.30 h. SESIÓN PRÁCTICA EN QUIRÓFANO.
 MIEMBRO SUPERIOR Y DOLOR.

Dos grupos de seis alumnos. Alternarán su presencia en sala de bloqueos y 
sala de retransmisión por video tutelada
Dr. Javier Santos, Dr. José Luís Esteban y Dr. Jesús de Santiago

14.30 h. COMIDA DE TRABAJO

Lugar: Colegio de Médicos de SC de Tenerife.

15.30 - 19.30 h. SESIÓN TEÓRICA.
             

15.30 h. Bloqueo del miembro superior.  Dr. José Luis Esteban 

16.00 h. Bloqueo del miembro inferior. Dr. Jesús de Santiago

16.30 h. Bloqueo del neuroeje. Bloqueo paravertebral. Dr. Javier Santos

16.45 h. Ecografía en el tratamiento del dolor crónico. Dr. Javier Santos

17.30 - 18.00 h. DESCANSO-CAFÉ

18.00 h. Bases físicas de la ecografía. Optimización de la imagen ecográfica.
¿dónde inyectar? Dr. Jesús de Santiago

18.30 h. Accesos vasculares centrales guiados por ecografía. Dr. Javier Santos

18.45 h. Ecografía en bloqueos de la región abdominal. Dr. Jesús de Santiago

19.15- 20.15 h. Utilización de la ecografía en anestesia regional en CMA.

Dr. José Luis Esteban

19.30-21.00 h. Taller de punción ecoguiada en fantomas. Dr. Javier Santos, Dr. 
José Luis Esteban y Dr. Jesús de Santiago.

CALENDARIO: 17, 18 Y 19 DE FEBRERO DE 2010 
Miércoles por la tarde, jueves mañana y tarde, y el viernes por la mañana.
El miércoles 17 se realizará una jornada abierta y gratuita en el Colegio de 
Médicos de SC de Tenerife. Los días 18 y 19 tendrán lugar en los quirófanos 
del USP Hospital La Colina en SC de Tenerife.

DIRIGIDO: Anestesiólogos especialistas con experiencia en anestesia regional y 
que tengan interés en el manejo del ecógrafo como nueva herramienta de 
trabajo 

METODOLOGÍA: Enseñanza teórica de los principios básicos de la ecografía 
para anestesia regional y tratamiento del dolor, y enseñanza práctica de las 
distintas técnicas de punción tanto para realizar bloqueos como para accesos 
vasculares.

OBJETIVOS: Conseguir que el anestesiólogo sea capaz de reconocer la 
anatomía ecográfica de los plexos, nervios periféricos y estructuras vasculares, 
así como de realizar los bloqueos guiados por un ecógrafo.

DIRECCIÓN DEL CURSO 
Javier Santos-Yglesias. Jefe de Servicio de Anestesiología-Reanimación y 
Unidad del Dolor de USP Hospital La Colina de Santa Cruz de Tenerife.
Xavier Sala-Blanch. Jefe de Sección del Servicio de Anestesiología y Reanima-
ción del Hospital Clínic de Barcelona.

ORGANIZACIÓN: Servicio de Anestesiología-Reanimación y Unidad de Dolor de 
USP Hospital La Colina de Santa Cruz de Tenerife. 

NÚMERO DE PARTICIPANTES: 12 Alumnos

IV Curso teórico práctico de
anestesia locorregional y técnicas
para el tratamiento del dolor
guiadas por ecografía 

8.00 - 13.00 h. SESIÓN PRÁCTICA EN QUIRÓFANO.
MIEMBRO INFERIOR Y DOLOR

           Dr. Javier Santos, Dr. Jesús de Santiago y Dr. José Luís Esteban

13.00 h. EXAMEN TEÓRICO Y PRÁCTICO
El alumno responderá a 20 preguntas tipo test y a 5 preguntas prácticas

14.00 h. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES
Dr. Javier Santos, Dr. José Luis Esteban y Dr. Jesús de Santiago

14.30 h. CLAUSURA DEL CURSO
           Dr. Cerrudo, Director Médico del USP Hospital La Colina

Jueves 18 de Febrero Viernes 19 de Febrero PROGRAMA - DATOS DE INTERÉS

lugar: Colegio de Médicos de SC de Tenerife.
Jornada abierta y gratuita  al público interesado en el tema.

lugar: USP Hospital La Colina lugar: USP Hospital La Colina


