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PRÓLOGO 
 

En primer lugar darle la bienvenido al 2er Curso Andaluz de Ecoanatomía. 

 

El objetivo principal del I curso fue ampliar el conocimiento anatómico, el de éste es llevar 

a la práctica estos conocimientos y aplicarlos a nuestra actividad clínica diaria. 

 

Para ello, se explicaran las técnicas anestésicas regionales especificas a realizar en distintos 

tipos de intervenciones quirúrgicas. A través de casos clínicos y preguntas interactivas con 

sistema de votación, donde todos los discentes podrán participar. 

 

Este año continuaremos gozando con un profesorado de marcado prestigio nacional e 

internacional, con una relación docente-alumno de 1:3.  

Algunos de los docentes pertenecen a Portugal, Reino Unido, Irlanda, Suiza; por lo que 

hablarán inglés y serán apoyados por nuestros profesores para su mejor entendimiento. 

Siendo ésta una muy buena oportunidad para practicar el idioma, conocer distintas 

metodologias de trabajo fuera de España y hacer contactos para posibles rotaciones en el 

extranjero. 

En esta segunda edición aumentamos el tiempo destinado a la visión ecográfica sobre 

modelos humanos, dedicándole toda una tarde y una mañana; los tiempos en cada rotación 

ha sido ampliados con la idea de que todos los alumnos puedan escanear. 

 

Del mismo modo que incentivamos el manejo para canalizar vías centrales, cómo llevar a 

cabo un bloqueo periférico continuo y adquirir la hablilidad para coordinar el ecógrafo con 

la aguja, ayundándonos con phantoms. 

 

Aprovecho esta ocasión para enviarles un saludo y darles las gracias por adelantado. 

 

 

Teresa Parras 
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PATROCINIO 

 
SOCIEDAD EUROPEA DE ANESTESIA REGIONAL Y TRATAMIENTO DEL 

DOLOR 
ESRA ESPAÑA 

 
 

ACREDITACIÓN 
 

En proceso de acreditación por la Agencia de Calida Sanitaria de Andalucia. ACSA 
 
 
 

ALOJAMIENTO GRANADA 
 
 
 
HOTEL MELIA GRANADA**** 
ANGEL GANIVET, 7 
18009 GRANADA 
 
TEL: +34 958 227400 
comercial.melia.granada@melia.com 
 
 
ABBA GRANADA HOTEL**** 
AVDA CONSTITUCIÓN, 21 
18014 GRANADA 
 
TEL: +34 958 807807 
FAX: +34 958 807808 
abbagranadahotel.com 
 
VINCCI GRANADA **** 
AVDA CONSTITUCIÓN, 18 
18012 GRANADA 
 
TEL +34 958 204061 
granada@vinccihoteles.com 
 

 
 

 

HOTEL PRINCESA ANA **** 
AVDA CONSTITUCIÓN, 37 
18014 GRANADA 
 
hotelprincesaana.com/index.php 
 
 
HOTEL MACIA GRAN VIA *** 
GRAN VÍA, 25 
18001 GRANADA 
 
TEL +34 958 285464 
FAX +34 958 285591 
granvia@maciahoteles.com 
 
 
SUITES GRAN VIA 44 *** 
GRAN VÍA, 44 
18010 GRANADA 
 
TEL +34 958 201111 
FAX +34 958 201 166 
comercial@suitesgranvia44.com  
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CONTENIDO  
 
 
El curso consta de dos partes, durante la mañana del viernes habrá una única sesión 

donde se expondrán casos clínicos sobre cirugía de hombro, codo, cadera, rodilla y 

tobillo.  La segunda parte, que tendrá lugar el viernes por la tarde y sabado por la 

mañana consistirá en ecografía sobre modelos humanos y punción y canalización de 

vias centrales con phantoms. 

 
 
A. Plexo braquial: 

1. Bloqueo interescalénico. Bloqueo supraclavicular. Bloqueo 
infraclavicular. 

2. Bloqueo axilar. 
3. Bloqueo a nivel del codo. Nervios periféricos. 
 

B. Plexo lumbar: 
1. Nervios femoral, cutáneo lateral del muslo, obturador (superficial y 

profundo) y safeno. 
2. Nervio ciático a nivel subglúteo, muslo. 
3. Hueco poplíteo. Nervio ciático, bifurcación en tibial y peroneo. 
4. Tobillo. Nervios tibial anterior, peroneo (superficial y profundo), sural, 

safeno. 
C. Neuroeje: 

1. Bloqueo paravertebral. 
2. Bloqueo psoas. 
3. Espacio epidural. 
 

D. Pared abdominal: 
1. Bloqueo ilioinguinal/iliohipogástrico. 
2. Bloqueo TAP. 
3. Bloqueo recto abdominal 

 
E. Phantoms, ejercicios prácticos con agujas. 
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DOCENTES 
 
 

Dr. ARNOLD, Richard 
University Hospital Lewisham. London. United Kingdom 

 
Dr. ARRANZ, Javier 

Hospital Univ. N Sra. Candelaria. Santa Cruz de Tenerife. España 
 

Dr. BLANCO, Rafael 
Complexo Universitario Hospitalario A Coruña. España 

 
Dr. CALVO, Rafael 

Hospital Univ. N Sra. Candelaria. Santa Crus de Tenerife. España 
 

Drª. DEL OLMO, Concepción 
Hospital Asepeyo. Coslada. Madrid. España 

 
Dr. GIL, Amor 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. España 
 

Dr. HERNANDEZ, Francisco 
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. España 

 
Dr. HERNANDO, Jorge 

Hospital Clínico Universitario de San Juan. Alicante. España 
 

Dra. LOBO, Clara 
Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro. Vila Real. Oporto. Portugal 

 
Dr. LÓPEZ, Ana 

Hospital Clinic. Barcelona. España 
 

Dr. LÓPEZ, Servando 
Complexo Universitario Hospitalario A Coruña. España 

 
Dr. MADHAVAN, Beenu 

University Hospital Lewisham. London. United Kingdom 
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DOCENTES 
 
 

Dr. Mc DONNELL, John 
University College Hospital. Galway. Irland 

 
Dr. MARTINEZ, Ángel 

Hospital Virgen de Valme. Sevilla. España 
 

Drª. MARTINEZ, M Carmen 
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. España 

 
Dr. MATHEW, George 

University Hospital Lewisham. London. United Kingdom 
 

Dr. ORTEGA, Alejandro 
Hospital Asepeyo. Coslada. Madrid. España 

 
Drª. ORTIGOSA, Esperanza 

Hospital Universitario Getafe. Madrid. España 
 

Drª. ORTIZ DE LA TABLA, Raquel 
Hospital Virgen de Valme. Sevilla. España 

 
Drª. PARRAS, Teresa 

Complejo Hospitalario de Jaén. Jaén. España 
 

Dr. PAWA, Amit 
Anatomía Guy´s & St Thomas´ Hospital. London. United Kingdom 

 
Drª. SEGURA, Elena 

Hospital Sao Teotonio. Viseu. Portugal 
 

Dr. VALDÉS, Luis 
Hospital  Costa del Sol. Marbella. Málaga. España 

 
Dr. ZUERCHER, Roman 

Universitaetsspital Basel. Switzerland 
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Viernes, 17 de Febrero 

 

08.00 – 09.00: Registro. Test.  

09.00 – 09.30: Bienvenida. 

09.30 – 10.15: Cirugia hombro. 

10.15 – 11.00: Cirugia codo, muñeca. 

11.00 – 11.30: Café 

11.30 – 12.15: Cirugia cadera. 

12.15 – 14.00: Cirugia rodilla, tobillo. 

14.00 – 15.30: Comida 

15.30 – 16.15: Cuello. Interescalenico. Supraclavicular.  

16.15 – 17.00: Infraclavicular. Axila. 

17.00 – 17.30: Café 

17.30 – 18.15: Periféricos mmss. 

18.15 – 19.00: Neuroeje. 

19.00 – 19.45: Phantoms. 

 

 

 

Sábado, 18 de Febrero 

 

08.30 – 09.15: Pared abdominal.TAP. Femorocutáneo. 

09.15 – 10.00 Femoral. Safeno. Obturador.  

10.00 – 10.45: Ciático. 

10.45 – 11.15: Café 

11.15 – 12.00: Ciático popliteo. Tobillo 

12.00 – 12.45: Phantoms.Test.  

12.45 – 13.30: Test. Entrega diplomas 

13.30 – 14.00: Clausura. 
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B  A 

C 

D  

ROTACIÓN 
 
 
 
VIERNES TARDE: habrá tres salas paralelas con esta rotación. 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

MESA TEMA DOCENTES 

A 
 Interescálenico. Supraclavicular  

B 
 Infraclavicular. Axila.   

C Nervios perifericos  

D Neuroeje  

E Phantoms  
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DISTRIBUCIÓN ALUMNOS VIERNES TARDE 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ALUMNOS 15.30-
16.15 

16.15-
17.00 

17.30-
18.15 

18.15-
19.00 

19.00-
19.45 

1-4 A1 B1 C1 D1 E1 

5-8 B1 C1 D1 E1 A1 

9-11 C1 D1 E1 A1 B1 

12-14 D1 E1 A1 B1 C1 

15-17 E1 A1 B1 C1 D1 

18-21 A2 B2 C2 D2 E2 

22-25 B2 C2 D2 A2 E2 

26-28 C2 D2 E2 A2 B2 

29-31 D2 E2 A2 B2 C2 

32-34 E2 A3 B3 C3 D3 

35-38 A3 B3 C3 D3 E3 

39-41 B3 C3 D3 E3 A3 

42-44 C3 D3 E3 A3 B3 

45-47 D3 E3 A3 B3 C3 

48-50 E3 A3 B3 C3 D3 
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E 

B  A 

C 

D  

 
 
SÁBADO MAÑANA: habrá tres salas paralelas con esta rotación. 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MESA TEMA DOCENTES 

A 
 Pared abdominal. TAP. II/IH  

B 
 Femoral. Obturador. Femorocutaneo   

C Ciátco  

D Popliteo. Perifericos mmii.  

E Phantoms  
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DISTRIBUCIÓN ALUMNOS SÁBADO 

 
 

ALUMNOS 08.30-
09.15 

09.15-
10.00 

10.00-
10.45 

11.15-
12.00 

12.00-
12.45 

12.45-
13.30 

1-4 A1 B1 C1 D1 E1 

5-8 B1 C1 D1 E1 A1 

9-11 C1 D1 E1 A1 B1 

12-14 D1 E1 A1 B1 C1 

15-17 E1 A1 B1 C1 D1 

18-21 A2 B2 C2 D2 E2 

22-25 B2 C2 D2 A2 E2 

26-28 C2 D2 E2 A2 B2 

29-31 D2 E2 A2 B2 C2 

32-34 E2 A3 B3 C3 D3 

35-38 A3 B3 C3 D3 E3 

39-41 B3 C3 D3 E3 A3 

42-44 C3 D3 E3 A3 B3 

45-47 D3 E3 A3 B3 C3 

48-50 E3 A3 B3 C3 D3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Test 

 
Clausura: 13:30 – 14:00 h. 
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INSCRIPCIÓN 
 

 

Nombre y Apellidos: 

DNI:  

e-mail: 

Especialidad: 

Categoría (MIR o FEA): 

Centro de trabajo: 

Dirección Postal inscrito: 

Teléfono inscrito: 

 

 

Transferencia bancaria*: 600 € 

Grupo Andaluz de Anestesia Regional 

Unicaja 

Nº Cuenta: 2103 0341 35 0030017079 

Desde extranjero:  

IBAN: ES17  

SWIFT: UCJAES2M  

*Hacer constar el nombre del alumno y su e-mail para confirmarle su inscripción. 

 

 

 

CUALQUIER DUDA RESPECTO AL CURSO NO DUDE EN CONTACTAR  

cursoandaluzecoanatomia@gmail.com 

Teresa Parras 661 719 166 

Rafael Blanco 617 447 600 

Luis Valdés 610 570 947 
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