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Instituto de Dolor y Anestesia Regional
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Organizacion :

Servicio de Anestesiologia. Hospital Clinico Universitario Valencia

Dpto. Anatomia. Facultad de Medicina. Universitat de Valencia u "o de blo ueo:
Sedes del Curso:

Parte teérica: Salén de Grados. Facultad de Medicina. Universitat de Valencia

Vi ,
Parte anatémica:  Sala Diseccion Facultad de Medicina. Universitat de Valencia eli fc‘iCOI d@l m InfcriO‘
Parte practica: Hospital Valencia al Mar. Valencia ®

Inscripcion al curso:

Plazas limitadas a 25 cursillistas, por riguroso orden de inscripcion.

Cuota de Inscripcién: 600 €uros.

Incluye: Asistencia a la parte tedrica y practica del VIl Curso.
Documentacién cientifica, certificados, pausas-café y comidas

Informacion e inscripciones al curso:

Teléfono: 654-38-52-11

Fax: 96-140-62-64

e-mail: secretaria@imedar.com

Correo: J Carlos Tornero Tornero
Servicio de Anestesiologia-Reanimacion. Unidad Dolor
Hospital Clinico Universitario de Valencia
Av Blasco Ibafiez, 17. 46010 Valencia
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Comison de Formecion Continueda

Acreditacion : Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud ﬁmma
(solicitado). En 2009: acreditado con 6,8 créditos ) |

CURSOS IMEDAR 2010:

- V Curso Bloqueos Periféricos del Miembro Inferior con diseccién anatémica
Valencia, 4-5 Marzo 2010

- IV Curso de Ecografia sobre modelo animal.

Murcia, Junio 2010

- | Curso de Fundamentos Anatémicos aplicados a la analgesia obstétrica.
Alicante, 30 Septiembre — 1 Octubre 2010
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Obijetivos del Curso

- Conocimiento de la anatomia descriptiva y funcional de la extremidad inferior necesaria para
realizar técnicas de anestesia regional con neuroestimulacion y ultrasonidos.

- Desarrollo de las diferentes técnicas de anestesia regional de abordaje del plexo lumbo-sacro.

- Conocer el alcance de los ultrasonidos para la realizacion de bloqueos de la extremidad inferior.
- Eleccion de las técnicas de anestesia regional en funcion del tipo de intervencion quirdrgica.

Coordinacion
Dr. J. Carlos Tornero Tornero

Organizacion

Dr Benigno Escamilla Cafiete.
Dr Gustavo Fabregat Cid

Dr Agustin Guerri Cebollada
Dr Fco. Hernandez Méndez
Dr Jorge Hernando Saez

Dr Jenaro Mafiero Rey

Prof. Fco Martinez Soriano
Dr Vicente Roqués Escolar
Prof. Alfonso Valverde

Profesores

Dr Luis Aliaga Font

Dra Paula Carmona Garcia
Dr. Miquel Casals

Dr. Vicente Domingo

Dr. Benigno Escamilla Cafiete
Dr. Gustavo Fabregat Cid
Dr. Albert Garcia-Muret

Dr. Agustin Guerri Cebollada
Dr. Fco. Hernandez Méndez
Dr. Jorge Hernando Saez
Dr. Juan Vte Llau

Dr Jenaro Mafiero Rey

Prof. Fco Martinez Soriano
Dr. Angel Martinez Navas
Dr. Vicente Roqués Escolar
Dr. Julio Sainz

Dr. J Carlos Tornero Tornero
Prof. Alfonso Valverde
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Hospital Clinico Universitario. Valencia.

Hospital Clinico Universitario. Valencia

Hospital General Universitario. Valencia

Hospital Francesc de Borja. Gandia. Valencia
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
Hospital Universitario de Sant Joan. Alicante
Corporaci6 Sanitaria Par Tauli. Sabadell. Barcelona
Dpto. Anatomia. Facultad de Medicina de Valencia
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
Dpto. Anatomia. Facultad de Medicina de Valencia

Centro Médico Teknon. Barcelona

Hospital General Universitario. Valencia

Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona
Hospital Lluis Alcafiz. Xativa. Valencia

Hospital Clinico Universitario. Valencia

Hospital General Universitario. Valencia

Hospital Sant Pau. Barcelona

Hospital Francesc de Borja. Gandia. Valencia
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
Hospital Universitario de Sant Joan. Alicante
Hospital Clinico Universitario. Valencia

Corporacié Sanitaria Par Tauli. Sabadell. Barcelona
Dpto. Anatomia. Facultad de Medicina de Valencia
Hospital Universitario Valme. Sevilla

Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
Hospital Asepeyo. Sant Cugat del Vallés. Barcelona
Hospital Clinico Universitario. Valencia

Dpto. Anatomia. Facultad de Medicina de Valencia

ueves 11 de Marzo de 2010

8.30- 9.00 Recogida de documentacion y realizacion de | pre-test.
9.00- 9.15 Inauguracion del curso. Salén de Grados. F  acultad de Medicina de Valencia
Prof. F. Mtnez. Soriano. Catedratico de Anatomia. Facultad Medicina Valencia
Dr. Fco. Javier Belda. Jefe Servicio Anestesiologia Hospital Clinico Universitario Valencia
Dr. Rogue Company. Presidente Sociedad Valenciana de Anestesiologia
Dr. José de Andrés. Presidente ESRA Espafia
Dr. Josep Lluis Aguilar. Vicepresidente Seccién Anestesia Regional de la SEDAR
Dr. Carlos Tornero. Coordinador Curso.
09.15-10.00 Descripcion anatdmica del plexo lumbar y sacro.  Prof. Fco Martinez Soriano
10.00-10.30 Abordaje del plexo lumbar posterior. Dr. Benigno Escamilla
10.30-11.00 Abordaje del plexo lumbar anterior. Dr. Albert Garcia Muret
11.00-11.30 Abordajes posteriores del nervio ciatico. Dr. Miquel Casals
11.30-12.00 Pausa-Café
12.00-12.30 Abordaje anterior del nervio ciatico. Dr. Jenaro Mafiero
12.30-13.00 Abordaje lateral del nervio ciatico (mediofemoral) Dr. Vicente Domingo
13.00-13.30 Bloqueo ciatico popliteo. Abordaje Posterior y lateral. Dr. Angel Martinez Navas
13.30-14.00 Bloqueos periféricos del pie. Dr. Francisco Hernandez
14:00-16:00 Comida-discusion con el profesorado
16:00-21:00 Sesion Practica. Sala de Anatomia. Depar tamento de Anatomia Facultad de Medicina
Distribucion en grupos de los cursillistas
- Diseccién anatdmica en cadaver
- Modelo humano de estimulacion percutanea
- Modelo humano de visién ecografica del plexo lumbar y lumbosacro

Viernes 12 de Marzo de 2010

09:00- 13.30 Sesién Tedrica. Salén de Grados. Facult ad de Medicina de Valencia

09.00-09.30 Interesan los valores de coagulacién en los bloqueos Dr Juan Vicente Llau
09.30-10.00 Que hemos de saber de ecografia para ALR Dra Paula Carmona
10.00-10.45 Utilizacion de la ecografia en los bloqueos de la EESS.  Dr Julio Sainz
10.45-11.00 Discusion casos ecograficos Dr Julio Sainz
11.00-11.30 Pausa-Café
11.30-12.30 Los mejores articulos de ALR de la extremidad inferior de 2009-2010

Dr. Agustin Guerri y Dr. Jenaro Mafiero
12.30-13.30 ¢ Que bloqueo puedo hacer en esta intervencién quirtrgica?

Casos clinicos, discusion entre los diferentes ponentes.
Moderador: Dr Luis Aliaga
Dr Fabregat, Dr Guerri, Dr Hernando, Dr Hernandez
Utilizacion de sistema interactivo con los cursillistas.
13.30- 15.30 Comida. Cafeteria del Rectorado de la U niversitat de Valencia
15.30- 19.30 Realizacion practica de bloqueos perifé  ricos. Area quirdrgica Hosp Valencia al Mar
- Realizacion de bloqueos periféricos en el area quirdrgica: ecografia y neuroestimulacion
- Préacticas ecograficas sobre phantoms
- Utilizacion de la ecografia sobre modelo humano
19:30-20:00 Realizacién del post-test y clausura del  curso



